
HORAIRES

Du lundi au vendredi 
9h30 - 19h

Samedi 
9h - 18h

03 25 75 13 77 

35 - 39 Rue Joséphine Baker 
10430 ROSIÈRES-PRÈS-TROYES

contact@lessentiel-institut.fr

www.lessentiel-institut.fr
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ENTRÉE ESPACE DÉTENTE
De  4 à 7 personnes
Privatisation de l’espace  
Détente avec accès hammam ou sauna, 
spa, boissons et gourmandises. 200€

FORMULES EN DUO
(PRIX POUR 2 PERSONNES)

L’Escapade 
hammam ou sauna+spa+  
champagne et chocolats offerts 89€

L’Instant pour deux 
hammam ou sauna ou spa suivi d’un  
massage corps ou soin visage  
coup d’éclat 130€

Le voyage à deux 
hammam ou sauna ou spa suivi d’un  
gommage et modelage du corps 160€

L’Évasion 
hammam ou sauna + modelage Essentiel  
30 min champagne et chocolats offerts             99€

L’Essentiel 
accès spa suivi d’un modelage Essentiel  
1h15 personnalisé, champagne et  
chocolats offerts 230€

1h30

1h15

1h30

1h30

2h15

ACCÈS SPA/HAMMAM 
OU SAUNA

30 min

30 min

45 min

Hammam ou Sauna 14€ 22€ 35€

Hammam ou Sauna 18€ 32€ 46€

Spa 22€ 34€ 45€



FORFAITS ÉPILATION
Demi-jambes+maillot+aisselles 31€

Demi-jambes+maillot échancré+aisselles  36€

Demi-jambes+maillot intégral+aisselles 43€

Jambes complètes+maillot+aisselles 39€

Jambes complètes+maillot brésilien+aisselles       44€ 
Jambes complètes+maillot intégral+aisselles          52€ 

ÉPILATIONS

Sourcils 8€

Sourcils avec restructuration 14€

Lèvres 6,50€

Sourcils+lèvres 12€

Menton 7€

Visage (sourcils+lèvres+menton) 18€

Aisselles 10€

Maillot simple 11€

Maillot échancré 16€

Maillot semi-intégral 20€

Maillot intégral 23€

Demi-jambes 17€

Jambes complètes 27€

Cuisses 20€

Bras 14€

Dos ou Torse 22€

Dos+Torse 38€

MAQUILLAGE

Maquillage avec sérum 25€

Essai maquillage+réalisation 40€

BEAUTÉ DU REGARD

Teinture cils OU sourcils 15€

Teinture cils+sourcils 25€

Rehaussement cils (Keratin Lash Lift)  
pour des cils rehaussés, maquillés  
et fortifiés 69€

SOIN VISAGE BY LPG 

45 min

40 min

35 min

50 min

30 min

50 min

30 min

75 min

Forfait 10 séances + 1 offerte :  
Séances de 20 min                         400€ 

le forfait

Séances de 30 min                         600€ 
le forfait

Séances de 40 min                          800€ 
le forfait

Forfait annuel 20 séances + 4 offertes   Sur devis

Soins classiques 
Anti-âge fermeté/repulpant/ affinant       65€
Soin detox  45€
Soin éclat  35€
Décolleté et buste  55€

Soins signatures 
Regard et lèvres  60€
Rénovateur anti-âge  80€
Hydratation booster  65€
Peau neuve  95€

RITUELS CORPS

LES SOINS POUR ENFANTS

Rituel Sensoriel  
Véritable parenthèse de douceur   
et d’évasion sensorielle, ce rituel est  
composé d’un gommage, enveloppement  
et modelage du corps 
Univers et fragrance à choisir lors du soin.                  120€

Voyage sur la route des délices 
Accès spa suivi d’un massage du dos  
et soin du visage éclat.  
Pour prolonger le voyage, une huile  
vous sera offerte 95€

1h30

1h15

SOIN VISAGE BY THALGO

Soin Face Palp 40€

Cure de 6 séances + 1 offerte 
+1 masque shot Thalgo  240€

Soin visage l’Essentiel 49€

Soin fondamental de la mer 64€

Soin Énergisant lissant Spiruline boost        65€

Soin combleur hyalu-procollagene  70€

Soin liftant Silicium marin 80€

Soin marin au masculin sur mesure 55€

30 min

45 min
1h00
1h00
1h00
1h00
1h00

MASSAGES/SOINS CORPS

Modelage à la bougie 70€

Gommage corps 29€

Gommage + modelage Essentiel (30 min)                                                                                                                                              64€

Spa+modelage Essentiel 1h 79€

Modelage précieux (4 mains) 90€

Soin du dos (gommage+massage) 58€

45 min

30 min
1h00
1h30

1h00

45 min

Modelage l’Essentiel  
modelage personnalisé  
pour un soin sur mesure 

30 min 45 min 1h00 1h15

40€ 50€ 60€ 75€

BEAUTÉ DES MAINS/PIEDS

Manucure+base 20€

Beauté des pieds 28€

Pose de vernis semi-permanent 31€

Dépose vernis semi-permanent 10€

Pose de vernis classique 10€

Soin De Si Jolis Pieds by Yumi 35€

AMINCISSEMENT 

Cellu M6 Alliance LPG
Tenue Endermowear 22€

La séance : 40€

 60€

80€

20 min
30 min
40 min

Forfait 10 séances + 1 offerte   
+ 1 nutri cosmétique LPG 
Séances de 20 min 400€ 

le forfait

Séances de 30 min  600€ 
le forfait

Séances de 40 min  800€ 
le forfait

Forfait annuel 20 séances + 4 offertes 100€
/mois

Pressothérapie esthétique 
La séance :  30€

Soin visage ma douce frimousse                     30€

Modelage mon petit Essentiel  30€

Duo Complicité Parents/Enfants                   65€

30 min
30 min
30 min


